
ভারেতর সব�ািধক �চািরত বাংলা ৈদিনক সংবাদপ�

অ�াডভাে�জ আসােমর ি�তীয় পেব� িবিনেয়াগ পিরকাঠােমা 
িশখর সে�লন ২০২৫ – এর উে�াধন �ধানম�ীর

তুলেব। ভারেতর িবকােশর পেথ 
ইিতহাস পূব� ভারেতর ���পূণ� 
ভূিমকার �ত��দশ�ী হে�। 
�ধানম�ী বেলন, আজ আমরা 
িবকিশত ভারেতর লে�� এিগেয় 
চেলিছ। ভারেতর পূব� ও উ�র-

ৃপূব�া�ল তােদর �কত স�াবনার 
�ারেক এর মাধ�েম উ�ু� করার 
সুেযাগ পােব। এই িবরাট অনু�ান 
আেয়াজেনর জন� িতিন আসাম 

ুসরকার ও রােজ�র মখ�ম�ীেক 
ধন�বাদ জািনেয়েছন। ২০১৩ সােল 

ুতাঁর কথার পন�ে�খ কেরন 
�ধানম�ী। িতিন বেলিছেলন, 
েসিদন আর েবিশ দূের েনই, েযিদন 
আসােমর ‘এ’ রীিত হেয় দাঁড়ােব। 

ুিতিন বেলন, িব� জেড় অিনি�য়তা 

সে�ও িবেশষ�রা েয িবষেয় 

অিভ� মত েপাষণ কেরন, তা হ’ল 

– ভারেতর �ত িবকাশ। �ধানম�ী 

েজােরর সে� বেলন, আজেকর 

আসােমর �য়াহািটেত আজ 
অ�াডভাে�জ আসাম ি�তীয় পেব�র 
িবিনেয়াগ পিরকাঠােমা িশখর 
সে�লন ২০২৫ – এর উে�াধন 
কেরেছন �ধানম�ী � নের� 
েমাদী। অনু�ােন অভ�াগতেদর 
�েভ�া জািনেয় �ধানম�ী বেলন, 
পূব� ও উ�র-পূব� ভারত ভিবষ�েতর 

ুনতন যা�াপেথ আজ শিরক। 
অ�াডভাে�জ আসাম – এর এই 
বৃহদায়তন উেদ�াগ িবে�র সে� 
আসােমর অ�গিত ও স�াবনার 
এক অিব�াস� েযাগসূ� গেড় 

ভারত এই শতা�ীর আগামী ২৫ 

বছেরর িদশাদশ�ী হেয় এিগেয় 

চেলেছ। ভারেতর ত�ণ �জে�র 
ূ�িত িবে�র �ভত আ�ার কথা 

উে�খ কের �ধানম�ী বেলন, এই 

ত�ণ �জ� দ�তা িনিবড় এবং 

উ�াবনী রণেকৗশলস�� হেয় 

উঠেছ। ভারেতর উ�ত নব-ূ
মধ�িব� স�দােয়র �িত গভীর 

আ�া ব�� কের �ধানম�ী বেলন, 

দির�াব�া েথেক উ�ান তাঁেদর 
ুমেধ� এক নতন আশার আেলা 

জািগেয়েছ। ১৪০ েকািটর েদশ 

ভারেতর �িত িবে�র আ�ার 

কারণ রাজৈনিতক ি�িতশীলতা ও 

নীিতগত পর�রা। � েমাদী 

সং�ার �পায়েণর পথেক এিগেয় 

িনেয় যাওয়ার সরকােরর �িত�িত 

ব�� কের বেলন, ভারত �ানীয় 

সরবরাহ-শৃ�লেক সুদৃঢ় করেছ 

এবং িবে�র অেনক এলাকার সে� 
ু ুম� বািণজ� চি�েত �েবশ করেছ। 

পূব� এিশয়ার বৃহৎ সংেযাগ ব�ব�া 
ুএবং নতন ভারত - মধ��াচ� – 

ুইউেরাপ অথ�ৈনিতক কিরডর নতন 

স�াবনা সৃি� করেছ।

ভারেতর �িত িবে�র বিধ�ত আ�ার 
কথা ব�� কের �ধানম�ী বেলন, 
আসােমর এই সমােবেশই তা �ত�� 
করা যাে�। ভারেতর িবকােশর 
ে�ে� আসােমর অবদান �মশ বৃি� 
পাে� বেল উে�খ কের িতিন বেলন, 
২০১৮ সােল অনুি�ত �থম 
অ�াডভাে�জ আসাম িশখর 
সে�লেনর সময় আসােমর অথ�নীিত 
মূল� িনধ�ািরত িছল ২ ল� ৭৫ হাজার 
েকািট টাকায়। আজ আসাম 
অথ�নীিতর পেথ উ�েরা�র �সার 
লাভ কের রােজ�র অথ�নীিতেক ৬ 
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নাবািলকা ে�িমকােক িনেয় এেস িনেজর বািড়েত
 েরেখ িবেয়র েচ�া নাবালেকর,  খবর েপেয় িবেয় �খল �শাসন

িনেজেদর ভােলাবাসােক পিরণিত 

ুিদেত দ'জেন িবেয় করার 

পিরক�না কেরিছল। েসই 

পিরক�না মেতা ে�িমকা সটান 

এেস ওেঠ ে�িমেকর বািড়েত। 

পিরবােরর মত না থাকেলও 

ুঅ�া�বয়� ে�িমক যগল 

িনেজেদর িস�াে� িছল অটল। 

ুঅবেশেষ খবর েপেয় পিলশ ও 

�শাসিনক আিধকািরকরা 

ে�িমেকর বািড়েত হানা িদেয় 

ু�খল িবেয়। ঘটনা বাকঁড়ার 

ুিব�ুপর শহেরর। 

পুিলশ ও �ানীয় সূে� জানা েগেছ 

ুিব�ুপেরর মাধ�িমক পরী�াথ�ী 

িকেশারীর সে� েবশ িকছুিদন 

ধেরই ে�েমর স�ক � ৈতরী হয় 

শহেররই অপর পাড়ার বািস�া 

এক সহপাঠীর। স�ক � গভীর 

ুহেতই অ�া�বয়� ওই যগল 

এেক অপরেক িবেয় করার 

পিরক�না কের। েসই উেদ�েশ� 

ে�িমকা েসামবার চেল আেস 

ে�িমেকর বািড়েত। এই িবেয়েত 

ে�িমেকর বািড়র েকউ মত না 

িদেলও ে�িমেকর েজেদর কােছ 

হার েমেন অগত�া ে�িমকােক 

বািড়েতই রাখেত হয়। এিদেক 

গতকাল েমেয় িনেখাজঁ হওয়ার 

পর ে�িমকার বািড়র েলাকজন 

পুিলশ ও �শাসেনর �ার� হয়। 

ুআজ িব�ুপেরর জেয়� িবিডও র 

ৃ ু ুেনতে� িব�ুপর থানার পিলশ 

হানা েদয় ে�িমেকর বািড়েত। 

ুেসখান েথেক ে�িমক যগলেক 

উ�ার করা হয়। �শাসেনর দাবী 

দুজেনই অ�া�বয়� থাকায় 

আপাতত এই িবেয় স�ব নয়। 

তাই তােদর আলাদাই থাকেত 

ুহেব। পরবত�ীেত দজেন 

�া�বয়� হেয় উঠেল েসে�ে� 

িবেয়েত আর েকােনা বাধা থাকেব 

না

গভন�েম� ই মােক�টে�স (GeM) –এর 
SWAYATT উেদ�ােগর ৬ বছর উদযাপন

চলিত বছেরর ১৯ েফ�য়াির 

গভন�েম� ই মােক�টে�স (GeM) 
ুনতন িদি�েত তার সদর দফতের 

ই েলনেদেনর মাধ�েম 

�াট�আপস, মিহলা ও যুব 

স�দােয়র সুেযাগ-সুিবধা বা 

Startups, Women & Youth 

A d v a n t a g e  t h r o u g h 

e T r a n s a c t i o n s  

(SWAYATT) উেদ�ােগর ৬ বছর 

পূিত� উদযাপন কেরেছ। সরকাির 
ৃ�য় �ি�য়ায় মিহলা েনত�াধীন 

উেদ�াগপিত এবং যুব স�দােয়র 

অংশ�হণ েজারদার করার 

উে�শ� িনেয়ই ২০১৯ সােলর ১৯ 

েফ�য়াির SWAYATT -এর 

সূচনা হয়। 

ুসামািজক অ�ভ�ি� করেণর 

িভি��� G e M - এর মেধ� 

রেয়েছ। SWAYATT সহেজ 

ব�বসার সুেযাগ বৃি� কেরেছ। 

েসইসে� �াট�আপস, মিহলা 
ু ুউেদ�াগপিত, অিত�� ও �� 

উেদ�াগ, �িনভ�র েগা�ী এবং যুব 

স�দায় িবেশষ কের সমােজ 

িপিছেয় পড়া ে�ণীর জন� বািষ�ক 

হাইেকাট�।িবষয়িটেক চ�ােল� 
কের আদালেত মামলা 
কেরিছেলন এক ব�ি�। ওই 
মামলার �নািন চলাকালীন 
আদালেত রীিতমেতা ভৎস� নার 
ু ুমেখ পড়ল রাজ�। �� তেল 

হাইেকাট � এিদন জানেত চাইল, 
'নবা�র িনরাপ�া েজােনর 

ুবাইেরও েকনা পিলিশ হ�ে�প 
করেছ?' আদালত সূে� খবর 
িবষয়িট িনেয় ইিতমেধ�ই 

ুকলকাতা পিলশ কিমশনার 
মেনাজ ভাম�ার িরেপাট � তলব 
কেরেছন িবচারপিত েকৗিশক 
চ� । এছাড়া আরও একািধক 

ু�ে�র মেখ পড়েত হয় 
রাজ�েক।

ুনবা�র িনরাপ�া েজােনর বাইেরও েকন পিলিশ হ�ে�প? 
ু ুহাইেকােট�র কড়া �ে�র মেখ এবার পিলশ কিমশনার

নবাে�র ১০০ িমটােরর বাইের 
চলিছল িনম�াণ কাজ। িক� 

ুআচমকা পিলশ িগেয় আটেক 
িদেয়িছল েসই কাজ। 
ইিতমেধ�ই এই মামলার জল 
গিড়েয়েছ হাইেকােট� । িনম�াণ 
কােজ হ�ে�েপর পেরই এবার 

ুআদালেত �ে�র মেখ পড়ল 
পিশমব� রাজ� সরকার।জানা 
যাে�, এই মামলায় 
মামলাকারী �� 

ুকেরিছেলন,'মানুষ িক পিলশ 
রােজ� বাস করেছ?' এরপরই 
িবচারপিত েকৗিশক চ� 
িনেদ�শ িদেয়েছন, '�শাসিনক 
কায�ালয় নবা� ভবন ছাড়া আর 
েকান এলাকা িসিকউিরিট 
েজােনর মেধ� পেড় তার 
েনািটিফেকশন েদখান! এটা 

ুেদখেত েপেল খিশ 
ুহব।'কলকাতার পিলশ 

কিমশনারেক িরেপাট� জমা 
েদওয়ার িনেদ�শ িদল 

�স�ত নবাে�র ১০০ 
িমটােরর বাইের একিট 
িবি�ংেয়র িনম�াণ কাজ 
চলিছল। িক� িনরাপ�ার 
�ােথ� েসই িবি�ংেয়র িনম�াণ 

ুকাজ ব� কের েদয় পিলশ। 
তারপর ওই িনম�াণ কাজ 

ু ুআবার চাল করার অনমিত 
েচেয় মামলা করা হয় হাই 
েকােট�।

এখােনই েশষ নয় িবচারপিত 
এিদন আরও �� 
কেরন,'রােজ�র �ধান 
�শাসিনক কায�ালয় নবাে�র 
িনরাপ�া িনেয় হাই েকাট� 
সেচতন হেলও রাজ� িনেজ িক 
সেচতন?' একইসােথ এিদন 
িতিন জানেত চান, নবা�র 
িনরাপ�া েজােনর মেধ� েয 
এলাকা েনই েসখােন েকন 
পুিলশ পদে�প িনে�? 
এরপেরই এিদন কলকাতার 
পুিলশ কিমশনারেক িরেপাট� 
জমা েদওয়ার িনেদ�শ 
িদেয়েছন িবচারপিত।
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অ�াডভাে�জ আসােমর ি�তীয় পেব� িবিনেয়াগ 
পিরকাঠােমা িশখর সে�লন ২০২৫ – এর উে�াধন �ধানম�ীর
ল� েকািট টাকায় েপ�েছ িদেয়েছ 
এবং তা স�ব হেয়েছ এই সরকােরর 
�মতায় থাকার জন�। েকবল 
ছ’বছেরর মেধ� আসােমর অথ�নীিতর 
ি��ণ �সার ঘেটেছ। েক� ও রােজ� 
একই সরকার থাকায় এই পথ সুগম 
হেয়েছ বেলও িতিন জানান। আসােম 
ব�ল িবিনেয়াগ এই রাজ�েক এক 
অপিরসীম স�াবনার রাজ� িহেসেব 
পিরগিণত কেরেছ। িতিন বেলন, 
আসাম সরকার িশ�া, দ�তা িবকাশ 
এবং উ�ত িবিনেয়ােগর বাতাবরণ 
গেড় েতালার লে�� কাজ করেছ। 
সংেযাগ স�িক�ত পিরকাঠােমা গেড় 
েতালার লে�� সা�িতক 
বছর�িলেত নানািবধ কাজ হেয়েছ। 
�ধানম�ী বেলন, ২০১৪ সােলর 

ুআেগ ��প� নেদর উপের িতনিট 
ুেসত িছল, যা গেড় উেঠিছল ৭০ বছর 

ধের। অথচ, েকবল গত ১০ বছের 
ু ু৪িট নতন েসত গেড় েতালা হেয়েছ। 

ুএকিট েসতর নামকরণ হেয়েছ 
ূভারতর� ভেপন হাজািরকার নােম। 

িতিন বেলন, ২০০৯ েথেক ২০১৪’র 
মেধ� আসােম গড় েরল বােজট বরা� 
িছল ২ হাজার ১০০ েকািট টাকা। 
িক�, তাঁেদর সরকার এই েরল 
বােজট বরা� চার �ণ বৃি� কের 
আসােমর জন� ১০ হাজার েকািট 
টাকা কেরেছ। আসােম ৬০িট েরল 

ুে�শেনর আধিনকীকরণ করা 
হেয়েছ এবং এই উ�র-পূব�া�েল 
এই �থম �য়াহািট েথেক িনউ 
জলপাই�িড়র মেধ� েসিম-হাই�ীড 
ে�ন চলেছ। 

আসােম িবমান সংেযােগর ব�াপক 
�সােরর কথা উে�খ কের �ধানম�ী 
বেলন, ২০১৪ সাল পয�� েকবলমা� 
৭িট �েট িবমান পিরেষবা পাওয়া 
েযত। আর এখন তা �ায় ১৩িট �েট 
�সািরত। িবমান সংেযাগ বৃি� 
পাওয়ায় আ�িলক অথ�নীিতর েযমন 
�সার ঘেটেছ, েতমনই 
যুবস�দােয়র জন� কম�সং�ােনর 
সুেযাগও সৃি� হেয়েছ। িতিন বেলন, 
এই উ�য়ন েকবলমা� পিরকাঠােমা 
ে�ে�ই েথেম থােকিন, আইন-

ূ ূশৃ�লা পিরি�িতর অভতপব� 
উ�িতসাধন ঘেটেছ। িবগত এক 

ুদশেক অসংখ� শাি� চি� �া�িরত 
হেয়েছ, যা দীঘ�িদন ধের অমীমাংিসত 
িছল। 

ব�বসায় �া��� িবধােনর কথা 
উে�খ কের �ধানম�ী বেলন, 
সরকােরর উে�শ�ই হ’ল – িশে�র 
�সার ঘটােনা এবং উ�াবনী 

সং�ৃিতর মেনাভাব গেড় েতালা। 
�াট�আপ – এর ে�ে� সরকােরর 
অসাধারণ নীিতর কথা উে�খ কের 

ুিতিন বেলন, নতন িনম�াণ সং�া এবং 
এমএসএমই-�িলর জন� িপএলআই 
�ক� এবং কর ছােড়র সুেযাগ গেড় 
েতালা হেয়েছ। িতিন বেলন, 
সরকােরর িবিনেয়ােগর এক বৃহদাংশ 
েদেশর পিরকাঠােমা ে�ে� করা 
হে�। �ািত�ািনক সং�ার ও িশ� 
পিরকাঠােমা এবং উ�াবনী ে�ে�র 
েমলব�েনর কথা উে�খ কের িতিন 
বেলন, ভারেতর অ�গিতর তা এক 
িভি� গেড় িদেয়েছ। আসােমও এর 
সুফল �ত�� করা যাে�। ২০৩০ 
সােলর মেধ� আসাম ১ ল� িবিলয়ন 
ডলার অথ�নীিতর রাজ� িহেসেব গেড় 
ওঠার ল�� িনেয়েছ। দি�ণ-পূব� 
এিশয়া ও ভারেতর �েবশ�ার 
িহেসেব আসামেক উে�খ কের এই 
ল�� পূরেণ সরকার �িত�িতব� 
বেল �ধানম�ী জানান। � েমাদী 
বেলন, সরকার উ�র-পূব�া�ল 
�পা�রমূলক িশে�া�য়ন �ক� 
‘উ�িত’র সূচনা কেরেছ। এই 
�কে�র মধ� িদেয় আসাম সহ 
উ�র-পূব�া�েল িশ�, িবিনেয়াগ ও 
পয�টন ে�ে�র িবকাশ ঘটেব। 
আসােমর অপিরসীম স�াবনা ও এই 
�কে� সুেযাগ েনওয়ার জন� িতিন 
িশ�পিতেদর আ�ান জািনেয়েছন। 

�ধানম�ী বেলন, আসােমর িবরাট 
স�াবনার এক উে�খেযাগ� দৃ�া� 
হ’ল – আসােমর চা। িবগত ২০০ 
বছর ধের যা এক িব� ��া� হেয় 
উেঠেছ। িব� অথ�নীিতেত 
উে�খেযাগ� পিরবত�েনর কথা উে�খ 

ুকের �ধানম�ী বেলন, িব� জেড় 
ি�িতশীল সরবরাহ-শৃ�েলর চািহদা 
বৃি� পাে�। িতিন বেলন, ভারত 
িনম�াণ ে��েক এিগেয় িনেয় েযেত 
ল��-িভি�ক কম�সূিচর সূচনা 
কেরেছ। ‘েমক ইন ইি�য়া’ 
উেদ�ােগর মধ� িদেয় সা�য় মূেল� 
উৎপাদেন উৎসাহ েদওয়া হে�। 
ওষুধ ে��, ইেল�িন�, গািড় িনম�াণ 

ৃিশ� �ভিত এর এক উে�খেযাগ� 
দৃ�া�। এ�িল েকবলমা� অভ��রীণ 
চািহদাই েমটাে�, তা নয়। িব� 
বাজােরর চািহদা েমেন আ�জ�ািতক 
মান র�ায় তা অনু�প স�ম হেয় 
উেঠেছ। িনম�াণ ে�ে� িব�ব সাধন 
ঘটাে� আসাম, বেল উে�খ কেরন 
� েমাদী। 

িব� বািণেজ� আসাম সবসমেয়ই 
এক ���পূণ� অবদান েরেখ এেসেছ 
একথা উে�খ কের �ধানম�ী 

ৃবেলন, তটবত�ী �াকিতক গ�াস 

উৎপাদেনর ৫০ শতাংশই আেস 
আসাম েথেক। সা�িতক 
বছর�িলেত আসােমর 
েশাধনাগার�িলর �মতা 
উে�খেযাগ�ভােব বৃি� েপেয়েছ। 
ইেল�িন�, েসিমক�া�র এবং 
পির�� শি� ে�ে� আসাম �ত 
জায়গা কের িনে� বেলও িতিন 
জানান। সরকাির নীিতর ফেল 
আসাম �াট�আপ সহ উ� �যুি�র 
িশে�র হাব হেয় উঠেছ। 

�ক�ীয় সরকােরর সা�িতক 
বােজেটর কথা উে�খ কের িতিন 
বেলন, এই বােজেট ন�ামরাপ-৪ 
��াে�র অনুেমাদন েদওয়া হেয়েছ। 
এই ইউিরয়া উৎপাদন ��া�িট সম� 
উ�র-পূব�া�ল এবং েদেশ আগামী 
িদেনর �েয়াজন েমটােব। িতিন 
বেলন, েসিদন আর েবিশ দূের েনই, 
আসাম পূব� ভারেতর এক বৃহৎ 
িনম�াণ হাব হেয় উঠেব। আসাম 
সরকােরর এই ল�� অজ�েন েক�ীয় 
সরকার সবরকম সহায়তা েযাগাে� 
বেল িতিন জানান। 

একিবংশ শতা�ীর অ�গিত 
িডিজটাল িব�ব উ�াবন ও 
�যুি�গত অ�গিতর উপর 
িনভ�রশীল জািনেয় �ধানম�ী বেলন, 
আমরা যত েবিশ কের িনেজেদর 
��ত করব, আ�জ�ািতকভােব ততই 
স�ম হেয় উঠব। সরকার একিবংশ 
শতা�ীর নীিত ও েকৗশল িনেয় 
এিগেয় চেলেছ বেল িতিন জানান। 
ইেল�িন� ও েমাবাইল উৎপাদেন 
িবগত এক দশেক ভারেতর 
উে�খেযাগ� অ�গিতর কথা উে�খ 
কের �ধানম�ী এই সাফল�েক 
েসিমক�া�র ে�ে�ও ছিড়েয় িদেত 
চান। �ধানম�ী বেলন, ভারেতর 
েসিমক�া�র িনম�ােণ আসাম এক 
���পূণ� জায়গা কের িনেয়েছ। 
এে�ে� িতিন সা�িতক আসােমর 
েযাগী েরােড টাটা েসিমক�া�র 
অ�ােস�িল অ�া� েট� েফিসিলিট 
েকে�র উে�াধেনর কথা উে�খ 
কেরন। িতিন বেলন, এই দশেকর 
েশেষ ইেল�িনক ে�ে�র উৎপাদন 
মূল� ৫০০ িবিলয়ন ডলাের েপ�ছেব। 
েসিমক�া�র উৎপাদেন ভারত এক 
বৃহৎ শি� িহেসেব আ��কাশ 
করেছ। এেত ল� ল� যুবেকর 
কম�সং�ান ও আসােমর অথ�নীিতর 
িবকাশ ঘটেছ। 

পিরেবশগত দায়ব�তার কথা মাথায় 
েরেখ ভারত িবগত এক দশেক 

ুনীিতগত িস�া� গেড় তেলেছ। 
�ধানম�ী বেলন, িব� এখন 

ুভারেতর পনন�বীকরণেযাগ� শি�র 
মেডলেক বা�েবািচত মেডল বেল 
মেন কের। েসৗর, বায়ু এবং সু�ায়ী 
শি� ে�ে� িবগত এক দশেক 
উে�খেযাগ� িবিনেয়ােগর কথা 
উে�খ কের �ধানম�ী বেলন, 
এেত পিরেবশগত দায়ব�তাই 
র�া হে� তাই নয়, েদেশর 
পুনন�বীকরণেযাগ� শি� ে�ে� 
দ�তা ব��ণ বৃি� েপেয়েছ। 
২০৩০ সােলর মেধ� ৫০০ 

ুিগগাওয়াট পনন�বীকরণেযাগ� শি� 
উৎপাদেন ভারেতর ল��মা�ার 
কথা উে�খ কের �ধানম�ী বেলন, 
২০৩০ সােলর মেধ� ৫ িমিলয়ন 
েমি�ক টন বািষ�ক ি�ন 
হাইে�ােজন উৎপাদেনর ল�� 
পূরেণর পেথ েদশ এিগেয় চেলেছ। 
েদেশ বিধ�ত গ�াস পিরকাঠােমার 
কথা উে�খ কের িতিন বেলন, 
সামি�ক গ�াস-িনভ�র অথ�নীিত �ত 
িবকাশলাভ করেছ। এে�ে� 
আসােমর িবরাট সুিবধা রেয়েছ 
বেল �ধানম�ী জানান। 
পুনন�বীকরণেযাগ� শি� ে�ে� 

ৃআসাম েনতে�র আসেন বসুক, 
বেল �ধানম�ী আশাবাদী। 
আসােমর স�াবনার সাথ�ক 

ৃ�পায়েণর জন� িশ� েনত�েক 
এিগেয় আসার আ�ান জািনেয়েছন 
িতিন।

২০৪৭ সােলর মেধ� ভারতেক উ�ত 
ুরা� িহেসেব গেড় তলেত পূব � ভারত 

ূ���পূণ � ভিমকা পালন করেছ বেল 
জািনেয় �ধানম�ী বেলন, উ�র-
পূব�া�ল ও পূব � ভারত পিরকাঠােমা, 

ৃলিজি��, কিষ, পযট� ন ও িশ� 
ে�ে� �ত এিগেয় চেলেছ। িব� 
অনিতিবলে�ই ভারেতর 
উ�য়নযা�ায় এই এলাকােক শিরক 
হেত েদখেব। ে�াবাল সাউথ – এ 
ভারতেক স�াবনাময় রা� িহেসেব 

ুগেড় তলেত আসামও যােত অনু�প 
শিরক হেত পাের, েসজন� সি�িলত 
েযাগদােনর জন� আ�ান জািনেয়েছন 
�ধানম�ী। িবকিশত ভারেতর 
যা�াপেথ িবিনেয়াগকারী ও িশ� 

ৃ ৃেনতবে�র �িত গভীর আ�া ব�� 
কের �ধানম�ী বেলন, সবসমেয় 
িতিন তােঁদর পােশ থাকেবন। 

আসােমর রাজ�পাল � ল�ণ 
ু�সাদ আচায�, মখ�ম�ী � িহম� 

িব�শম�া, েক�ীয় ম�ী ড: এস 
জয়শ�র, � সব�ান� েসােনায়াল, 

ু� েজ�ািতরািদত� িসি�য়া, ি�পরার 
মুখ�ম�ী ডাঃ মািনক সাহা, েক�ীয় 
�িতম�ী � পিব� মাগ�ািরটা 
অনু�ােন উপি�ত িছেলন। 
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আপাতদৃি�েত আড়�রপূণ � জীবেন অভ�� িকেশােরর 
মাথা েগাজঁার ঠাইঁ এখন েকাথায় হেব? েক েদখভাল 
করেব?— এই ��ই বড় হেয় দািঁড়েয়েছ। গত কেয়ক 
িদন ধের মানিসকভােব িব�� িকেশার হাসপাতােলর 
িবছানায় �েয়ই কখনও বলিছল, 'বাবা 

ুেকাথায়?'লালবাজার জানেত েপেরেছ, ঘেমর সমস�া 
ু ুথাকায় বড় ভাই �ণয় িনয়িমত ঘেমর ওষধ িকনেতন। 

ু ুেসই ঘেমর ওষধই পােয়েস িমিশেয় েদওয়া হেয়িছল বেল 
অনুমান। ওই এলাকার আেশপােশর ওষুেধর 
েদাকান�িলেত েখাজঁ িনে�ন তদ�কারীরা। েদ 
পিরবােরর এই চারতলা বািড় েথেক দু'িট ি�জ েপেয়েছন 
তদ�কারীরা। দু'িট ি�জ ভিত � খাবার িছল। তা হেল িক 
ঘেরর িভতেরই েবশ িকছু িদন থাকার পিরক�না িছল?

তদে� লালবাজার জানেত েপেরেছ, ব�বসা বাচঁােত 
ছ'িটর েবিশ সং�ায় ঋণ িছল েদ পিরবােরর। েসই ঋেণর 
পিরমাণ ১৫ েকািটর েবিশ। ব�বসার েমাড় েঘারােত না 

ুপারায় সপিরবার মৃত�র পথ েবেছ েনওয়ার পিরক�না 
হয়। লালবাজােরর এক কত�া বেলন, 'দুই ভাইেয়র 
ব�েব�র িকছুটা িমলেলও বড় অংেশ অস�িত রেয়েছ। 
পের দু'জেনর সে� একে� কথা বলা হেব। দু'িট ি�েজ 

ুেকন এত খাবার মজত করা হেয়িছল, তা েদখা 
হে�।'কখনও আবার জানেত চাইিছল, 'কাকা কী 
করেছ'? িদনভর টানাপেড়েনর মেধ�ই েসামবার স��ায় 
ওই িকেশার এবং তার কাকা �সূনেক বাইপােসর ধােরর 
েবসরকাির হাসপাতাল েথেক নীলরতন সরকার 
েমিডক�াল কেলেজ ভিত � করা হয়।ম�লবার রােত 
অিভিষ�া েমােড় দুঘট� নায় পর �সূন, �ণয় এবং �ণেয়র 

ুিকেশার প�েক ই এম বাইপােসর ধােরর হাসপাতােল 
ভিত � করা হেয়িছল। িক� দুঘট� নার পর হাসপাতােল ভিত �
আহতেদর েদখেত েদ পিরবােরর আ�ীয়েদর েকউ 
আেসনিন। হাসপাতাল েথেক িতন জনেক �ানা�িরত 

ুকরা িনেয়ও পিলশেক সমস�ায় পড়েত হেয়েছ বার বার। 
েগাটা িদন টানাপেড়েনর পর েকানও মেত এক 
আ�ীয়েক এেন শিনবার রােত এন আর এস হাসপাতােল 

ু�ণয়েক ভিত � করেত েপেরিছল পিলশ। েবসরকাির 
হাসপাতােলই িছল িচিকৎসাধীন িকেশার এবং তার কাকা 
�সূন। পের তােঁদরও �ানা�িরত করা িনেয় সমস�ায় 
পড়েত হয়। েসামবার দফায় দফায় পিরবােরর সদস�েদর 

ু ূসে� কথা বেল পিলশ। মলত, িকেশারেক েদখভােলর 
দািয়� পিরবােরর কাউেক েদওয়া যায় িক না, েসই েচ�া 
করা হয়। িক� দািয়� েনওয়া েতা দূর, েকউই েবসরকাির 
হাসপাতােল এেস �ানা�েরর �ি�য়ায় সই পয��  করেত 
রািজ িছেলন না। দীঘ � টানাপেড়েনর পর েশেষ স��ায় 
দুজনেক েবসরকাির হাসপাতাল েথেক েবর করা হয়।এ 
িদন রাত সােড় আটটা নাগাদ দু'জনেক এনআরএস 
হাসপাতােল অেথ�ােপিডক িবভােগ ভিত � করা হেয়েছ। 
�ণয়ও ওই ওয়ােডই�  রেয়েছন। তেব হাসপাতােল েরেখ 
িকেশােরর িচিকৎসা হেলও পের যিদ েকউ দািয়� িনেত 
না চায়, তা হেল তােক েকাথায় পাঠােনা হেব, এই ��ই 
এখন েঘারােফরা করেছ। চাই� ওেয়লেফয়ার কিমিট 
(িসডি�উিস)-র তরেফ িশ�র েদখভােলর �ে� এ িদন 
ট�াংরা থানায় তদ�কারী আিধকািরেকর সে� েযাগােযাগ 
করা হয়। িসডি�উিস-র কলকাতা েজলার েচয়ারপাসন�  
ম�য়া শূর বলেলন, 'িকেশােরর বাবা এবং কাকা জীিবত। 

ুেয েহত িকেশােরর অিভভাবকরা আেছন, তাই এখনই 
আমরা িকেশারেক েহােম পাঠােত পাির না। তেব নজর 
রাখিছ, যিদ েকউ িকেশােরর দািয়� িনেত রািজ না হন, 
তা হেল পের �েয়াজনীয় ব�ব�া েনব।'ট�াংরা কাে�র 
তদে� লালবাজার সূে� জানা িগেয়েছ, ঘটনার দু'িদন 
আেগ েথেক েরাজ রােত পােয়স েখেয়িছল েদ পিরবার। 

ুেসই পােয়েসও তলিস পাতা েমশােনা িছল। স�ানেদর 
যােত েকানও ভােব সে�হ না হয়, েস জেন�ই �সূন ও 
�ণয় এই পিরক�না কেরিছেলন বেল মেন করা হে�। 

ু ুেশেষ েসামবার রােত ঘেমর ওষধ েমশােনা হেলও সে�হ 
ুহয়িন বা�ােদর। ম�লবার সকােল ঘম ভাঙার পর মা ও 

কািকমােক িনেজর ঘের �েয় থাকেত েদেখিছল িকেশার। 
িদিদ ি�য়�দারও সাড়া িছল না। জীিবত িতন জেনর সে� 

ুকথা বেল পিলশ জানেত েপেরিছল, �থেম ি�য়�দার 
ঘেরই িকেশােরর হােতর িশরা কাটার েচ�া কেরন �সূন। 
িক� িকেশার কা�াকািট �� করায় েথেম যান। এর পর 
িকেশারেক িতন তলায় ঘের পািঠেয় দুই �ীর িশরা কাটা 

ু ু ুহেত পাের বেল পিলেশর অনমান। পিলশ িবষয়িট যাচাই 
কের েদখেছ। তেব ১৮ েফ�য়াির সকােলই েয হােতর 

ুিশরা েকেট খন করা হয়, তা িনেয় িনি�ত লালবাজার।

আবার অেনেক ভগবান 
িশেবর পেট অথবা িচে�র 
মেধ� পূজা কের থােকন। 
িব�প� �েদাষ �েতর 
সময় অপ�ন করােক 
ম�লদায়ক বেল িব�াস 
করা হয়।
এই সকল পূজািবিধ 
স�� করার পর ভ�রা 
�েদাষ �তকথা পাঠ 
কেরন।
এরপর ভগবান িশেবর 

ৃ ুমহামত��য় ম� ১০৮ 
জপ করেত হয়।
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�মশঃ

িশবরাি� �েতর ব�াখ�া কেরন মহােদব �য়ং

মােয়র আশীব�াদ অসীম 

�মশঃ

সরকাির �য় �ি�য়ার সে� 

সরাসির বাজােরর সংেযাগ 

�াপেন  সাহায� কেরেছ। এই 

উেদ�ােগর ল��ই হল েশষ �াে� 

থাকা িবে�তােদর �িশ�ণ, 

মিহলা উেদ�া�াপিতেদর িবকাশ 

সাধন এবং সরকাির �য় 

�ি�য়ায় অংশ�হেণ উৎসাহ 

েজাগােনা। 

অনু�ােন GeM বিণক মহল 

েফডােরশন অফ ইি�য়ান েচ�াস� 

অফ কমাস� অ�া� ই�াি� 

(FICCI) �লিডস অগ�ানাইেজশন 

(FICCI-FLO) –এর সে� একিট 

সমেঝাতা �া�র কেরেছ। এই 

অংশীদািরে�র মাধ�েম GeM 

মধ��তাকারী ছাড়াই মিহলা 

উেদ�াগপিতেদর সরকাির 

ে�তােদর সে� সরাসির 

েযাগােযােগর সুেযাগ কের 

েদওয়ার পদে�প িনেয়েছ। 

এরফেল �ানীয়ভােব কম�সং�ান 

সৃি� হেব এবং পেণ�র ভােলা 

দাম িমলেব। 

GeM-এর িসইও এল সত� 

�িনবাস জািনেয়েছন, 

SWAYATT-এর সূচনা হওয়ার 

সময় GeM-এ মা� ৬,৩০০ 
ৃমিহলা েনত�াধীন উেদ�াগপিত 

এবং ৩,৪০০িট �াট�আপস যু� 

িছল। পরবত�ী সময় এই 

��াটফম� ব��েণ বৃি� েপেয়েছ। 

গভন�েম� ই মােক�টে�স (GeM) –এর SWAYATT উেদ�ােগর ৬ বছর উদযাপন

চািলেয় লাভ িক ? �ামীজী 

ভ�েলােকর সব কথা 

�নেলন। িক� েকােনা রকম 

ু�িতি�য়া না কের �ধ 

বলেলন - আিম ঈ�ের িব�াসী, 

িতিন যা করান আিম তাই 

কির। খািনক�ণ বােদ একিট 

ে�শন এেলা, �ামীজী এবং 

ুেসই ভ�েলাক দজেনই 

েসখােন নামেলন। ভ�েলাকিট 

�ামীজীেক িজে�স করেলন- 

সে� েকােনা খাবার আেছ িকনা 

? থাকেল েসটা েখেয় িনন। 

�ামীজী বলেলন - আমার সে� 

িতিন আরও বেলন, G e M 

�াট�আপ �িলেক ৩৫,৯৫০ 

েকািট টাকার বরাত পূরণ করেত 

সাহায� কেরেছ। G e M - এর 

মেতা িডিজটাল ��াটফম��িল 

িকভােব মিহলা 

উেদ�াগপিতেদর সুেযাগ কের 

িদে� েসিবষেয় অনু�ােন 

েকােনা খাবার েনই। 

ভ�েলাকিট বলেলন - এটাই 

েতা �াভািবক। কম� না করেল 

অথ� আেস না।আর অথ� না 

থাকেল খাবারও আেস না। 

ব�ব� রােখন FICCI-FLO 

–এর ে�িসেড� �মিত জয়� 

দাসভাম�া। তােদর সং�ার সে� 

GeM-এর সমেঝাতা হওয়ার 
ৃফেল মিহলা েনত�াধীন 

এমএসই �িল সুেযাগ-সুিবধা 

আরও বৃি� পােব বেল আশা 

�কাশ িতিন। 

(প�ম পব�)

আেসিন েকউ েখাঁজ িনেত, 
�� িকেশােরর ঠাঁই িনেয়
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ু ু ুনতন িদি�েত ‘ওয়াতন েকা জােনা’ অন�ােন জ�-কা�ীেরর ২৫০ জন িশ�র সে� 
আলাপচািরতায় েক�ীয় �রা� ও সমবায় ম�ী � অিমত শাহ

গেড় েতালার দািয়� েসখানকার 

িশ� ও যুবসমােজর রেয়েছ বেল 

িতিন ম�ব� কেরন। 

�রা�ম�ী জ�ু-কা�ীেরর 

িশ�েদর বেলন, সারা েদশই েয 

তােদর ঘর, এই েচতনা িনেয় 

তারা েযন কা�ীের েফের। জ�ু-

কা�ীেরর �িতিট িশ� যিদ 

তােদর অিভভাবক ও 

�িতেবশীেদর েসকথা েবাঝায় 

এবং সকেলর সে� শাি�পূণ� 
ুভােব থাকেত চায়, তাহেল পিলশ 

বা েসনাবািহনীর সাহায� ছাড়াই 
ুজ�ীেদর িনমূ�ল করা স�ব। খব 

শী�ই এমন একটা িদন আসেব, 

যখন কা�ীের কােরার হােত আর 
ুঅ� থাকেব না, পিলশ ও 

েসনাবািহনীর টহলদািরর 

�েয়াজন হেব না। �ধানম�ী 

েমাদীর উেদ�ােগ কা�ীের শাি� 

িফেরেছ। েমাদী সরকােরর 
ুউেদ�ােগ �ল-কেলজ �াপন করা 

হেয়েছ, কা�ীের িশ� এেসেছ, 

হাসপাতাল িনম�াণ করা হেয়েছ, 

পানীয় জেলর ব�ব�া করা হেয়েছ 

এবং বৃহৎ পিরকাঠােমা �ক� 

হােত েনওয়া হেয়েছ।

ুসমােজর দব�লতর ে�ণীর মধ� 

েথেক েবেছ েনওয়া জ�ু-

কা�ীেরর এই ২৫০ জন িশ�র 

মেধ� ৯ েথেক ১৮ বছর বয়সী 

৬২িট েমেয় এবং ১৮৮ জন েছেল 

রেয়েছ। েক�ীয় �রা�ম�েকর 

সহেযািগতায় জ�ু-কা�ীর 

সরকােরর সামািজক কল�াণ 

দ�েরর উেদ�ােগ ‘ওয়াতন েকা 

জােনা’ কম�সূিচর আওতায় এেদর 
ু ুজয়পর, আজেমঢ় ও িদি� ঘিরেয় 

েদখােনা হয়। চলিত বছেরর ১৫ 

েফ�য়াির �� হওয়া এই যা�ায় 
ু�থেম তােদর জয়পর ও 

আজেমঢ়-এর িবিভ� ���পূণ� 

ও ঐিতহািসক জায়গায় িনেয় 

যাওয়া হয়। ২৩ েফ�য়াির তারা 

িদি�েত েপ�েছায়। েসখােন 
ুতােদর কতব িমনার, লালেক�া 

এবং অন� দশ�নীয় �ান�িল 

ঘুিরেয় েদখােনা হয়। ২৭ 

েফ�য়াির তারা জ�ু-কা�ীের 

িফের যােব। 

ুনতন িদি�েত আজ ‘ওয়াতন েকা 

জােনা’ কম�সূিচর আওতায় জ�ু-

কা�ীেরর ২৫০ জন িশ�র সে� 

মতিবিনময় করেলন েক�ীয় 

�রা� ও সমবায় ম�ী � অিমত 

শাহ। অনু�ােন েক�ীয় �রা� 

সিচব এবং েগােয়�া িবভােগর 

িনেদ�শকও উপি�ত িছেলন। এই 

অনু�ােনর মধ� িদেয় জ�ু ও 

কা�ীেরর িশ� ও ত�ণেদর 
ৃসামেন েদেশর অ�গিত, সম� 

ু ৃসামািজক বনন, সাং�িতক 

ৈবিচ�� এবং সামািজক, 

সাং�ৃিতক ও আি�ক সংেযােগর 
ুঅনুভব তেল ধরার েচ�া করা হয়। 

�ক�ীয় �রা�ম�ী বেলন, 

আমােদর েদশেক আরও গভীর 

ভােব েবাঝােনার লে�� ‘ওয়াতন 

েকা জােনা’ কম�সূিচ হােত েনওয়া 

হেয়েছ। এই েদশ আমােদর বািড়। 

আমরা েযমন আমােদর বািড়র 
ু�িতিট অংশ খব ভােলা কের 

জািন, েসই রকম আমােদর 

েদশেকও গভীর ভােব জানেত 

হেব। ৩৭০ ধারার িবেলাপসাধন 

কের �ধানম�ী � নের� েমাদী 

সারা েদশেক একসূে� েবঁেধেছন, 

েদেশর অন�ান� রােজ�র 

নাগিরকেদর েয অিধকার রেয়েছ, 

এখন কা�ীেরর নাগিরকরাও তা 

েভাগ কেরন। 

� শাহ বেলন, �ধানম�ী � 
ৃনের� েমাদীর েনতে� গত এক 

দশেক ভারতেক �গিতশীল, 
ুআধিনক ও িব�েনতা কের 

েতালার লে�� িবিভ� উে�খেযাগ� 

পদে�প েনওয়া হেয়েছ। 

আগামীিদেন সারা িবে�র ছা�-

ছা�ীরা িশ�ালােভর জন� ভারেত 
ৃ ুআসেবন। সম�, আধিনক ও 

উ�ত ভারেতর সুফল �েত�ক 

নাগিরেকর কােছ েপ�েছােব। 

�ক�ীয় �রা�ম�ী বেলন, 
ৃ ু�ধানম�ীর েনতে� জ� ও 

কা�ীর িশ�া, িশ�, �া�� 

পিরেষবা ও পিরকাঠােমা ে�ে� 

উে�খেযাগ� অ�গিত লাভ 

কেরেছ। িবে�র উ�তম েরলওেয় 

আচ� ি�জ, এিশয়ার দীঘ�তম সুড়� 

এবং েদেশর একমা� েকবল 

সাসেপনশন ি�জ কা�ীের ৈতির 

করা হেয়েছ। ভারেতর মেধ� 
ুএকমা� জ�ু-কা�ীেরই দিট অল 

ইি�য়া ই�িটিটউট অফ েমিডেকল 
ুসােয়ে�স (এইমস) এবং দিট 

ইি�য়ান ই�িটিটউট অফ 

ম�ােনজেম� (আইআইএম) 

রেয়েছ। 

এছাড়াও এখােন ২৪িট বড় কেলজ 

এবং ৮িট িব�িবদ�ালয় আেছ। েয 

কা�ীর একসমেয় েবামা 

িবে�ারণ ও জি� কায�কলােপর 
ুজন� কখ�াত িছল, গত এক দশেক 

তার অভাবনীয় �পা�র ঘেটেছ। 

পাথর েছাঁড়া, েবামা িবে�ারণ, 

জ�ী কায�কলাপ দূর হেয়েছ। 

�ুল�িলেত �াভািবক পঠন-পাঠন 

হে�। সড়ক, হাসপাতাল, 

িব�িবদ�ালয় সহ পিরকাঠােমা 

উ�য়েন ব�াপক উেদ�াগ েনওয়া 
ুহেয়েছ। প�ােয়ত ও পরসভা �ের 

৩৬ হাজার িনব�ািচত জন�িতিনিধ 
ৃ ূ ুতণমল �েরর গণত�েক মজবত 

ুকের তেলেছন। 

� শাহ বেলন, শাি� না থাকেল 

উ�য়ন স�ব নয়। জ�ী কায�কলাপ 

েথেক কােরাই লাভ হয় না। গত 

৩০ বছের িহংসায় কা�ীের ৩৮ 

হাজার মানুষ �াণ হািরেয়েছন। 

বত�মােন কা�ীের সাধারণ 

নাগিরকেদর জীবনহািনর হার ৮০ 

শতাংশ কেমেছ। মানুষ এই িনেয় 
ুঅত�� খিশ। িক�, সরকােরর 

ল�� এমন এক পিরেবশ সৃি� 

করা, েযখােন একজন সাধারণ 

মানুষেকও উ�প�ার জন� �াণ 

হারােত হেব না। এই জ�ু-কা�ীর 

�াফ িরেপ�াটার, িনউজ সারািদন
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জন� ব�য় ক�ন। আিম আেরা 

একটা িবষয় অ�াড করেত চাই 

খুব স�িত আমােদর �ধানম�ী 

িজ বেলেছন েয খাবার সময়  

ব�ব�ত েতেলর পিরমাণ যােত 10 

শতাংশ কম করা হয়, কারণ 

অেনক সময় আমরা েবিশ েতেল 

রা�া করা খাবার েখেয় েফিল যা 

ওেবিসিটেক ভীষণ রকম 

�ভািবত কের। তাই আিম 

সকলেক বলেত চাই এই ধরেনর 

ুঅভ�াস এিড়েয় চলন এবং িনেজর 

ু ুেহলেথর েখয়াল রাখন।  �ধ 

এটাই আিম আপনােদর কােছ 

অনুেরাধ করিছ আর আসুন 

আমরা সকেল একসে� িনেজর 

েদশেক এিগেয় িনেয় যাই, 

ধন�বাদ।

নীরজিজ আপনােক অসংখ� 

ধন�বাদ।

�খ�াত �ীড়ািবদ িনখত জািরনও 

এই িবষেয় তাঁর মতামত �কাশ 

অবেশেষ বাজল েমা�া ইউনূেসর 

ৃ ুমত� ঘ�া। আগামী িডেস�েরর 

মেধ� িনরেপ� েভােটর কথা 

জানােলন বাংলােদেশর 

েসনাবািহনী �ধান েজনােরল 

ওয়াকার-উজ-

জামান।ম�লবার(২৫ েফ�য়াির) 

েদশিটর েসনা�ধান জানান, 

'আজেক একটা কথা পির�ার 

কের বলেত চাই। আমার অন� 

েকান উে�শ� েনই।বাংলােদেশ 

ু ুপিলেশর ভিমকা িনেয়ও �� 

েতােলন িতিন।জানান,'আজেক 

পুিলশ সদস� কাজ করেছ 

না।কারণ তােদর অেনেকই 

েজেল।র �াব, িবিজিব প�ািনকড। 

বাংলােদেশর শাি�র�ার দািয়� 

ু�ধ েসনাবািহনীর না। আনসার 

বািহনী আেছ।৩০ হাজার 

কেরেছন:

#অিডও

Hi আমার নাম িনখাত জািরন 

এবং আিম two times world 

boxing champion. আমােদর 

�ধানম�ী নের� েমাদীিজ মন িক 

বাত অনু�ােন উে�খ কেরেছন 

�লতা িনেয় and I think it’s a ু

national concern. আমােদর 

িনেজেদর health িনেয় serious 

হেত হেব কারণ �লতা ভীষণ ু

�ত আমােদর ইি�য়ােত ছিড়েয় 

পড়েছ এবং তােক আমােদর 

আটকােনা উিচৎ এবং আমােদর 

েচ�া করা উিচৎ যতটা স�ব 

healthy lifestyle follow 

করার।

আিম িনেজ একজন athlete 

িহেসেব েচ�া কির healthy diet 

follow করার কারণ যিদ আিম 

ভুল কেরও unhealthy diet 

িনেয় েফিল বা oily িজিনস েখেয় 

েসনাবািহনী সদস� িনেয় আমরা 

কীভােব করব? তাই আমরা শাি� 

ুচাই েগাটা বাংলােদশ জেড়। এেত 

জনগেণর সহেযাগীতা �েয়াজন।'

একটাই ইে�, বাংলােদশ ও 

জািতেক র�া করা। তােদর 

সুরি�ত জায়গায় েরেখ েসনা 

িনবােস েফরত আসার আশা 

রাখিছ।'

িনব�াচন িনেয় েদশিটর েসনা�ধান 

জানান, 'আমার মেন হয় এবার 

আমরা বাংলােদশ িনব�াচেনর 

েফিল তাহেল তার impact 

আমার performance-এ পেড় 

এবং আিম ring-এ �ত �া� 

হেয় পিড়। তাই আিম েচ�া কির 

edible oil-এর মত িজিনস কম 

ব�বহার করেত ও তার জায়গায় 

healthy diet follow করেত 

এবং daily physical activity 

করেত যার ফেল আিম সব�দা fit 

থািক and I think আমােদর 

মতন common মানুষ যাঁরা 

আেছন, যাঁরা daily job-এ যান, 

কােজ যান, এবং আিম মেন কের 

তাঁেদর এবং �েত�েকরই 

Health িনেয় serious হওয়া 

উিচৎ, এবং েকান না েকান daily 

physical activity করা উিচৎ। 

যােত এর মাধ�েম heart attack 

বা cancer-এর মতন েরাগ 

েথেক আমরা দূের থাকেত পাির 

এবং িনেজেদর fit রাখেত পাির,  

কারণ “আমরা fit �তা India 

িদেকই ধািবত হি�, ১৮ মােসর 

কথা বেলিছলাম। িডেস�েরর 

ুমেধ� একটা সু� ও িনরেপ� 

িনব�াচন �ত�াশা করিছ। চাইব 

আর েযন িহংেস না ছড়ায়। 

েকাথাও েকান অ�ীিতকর ঘটনা 

যােত না ঘেট।' েসনাবািহনীর 

ওপর হামলা িনেয় ওয়াকার-উজ-

জামান জানান, 'েসনাবািহনীর 

ওপর আ�মণ করেবন না। 

েসনাবািহনী এবং েসনা�ধােনর 

�িত িবে�ষ রেয়েছ অেনেকর।কী 

কারেণ তা আমরা জািন না। 

আমােদর জনগেণর সাহােয�র 

�েয়াজন।আমরা এক থাকেত 

চাই, বাংলােদশ ও জািতেক 

আমরা র�া করেত চাই। েগাটা 

ুবাংলােদশ জেড় শাি� �াপন 

করেত চাই।শাি� িফিরেয় আনেত 

আমরা অি�কারব�।'

fit.”

িনখত িজ সিত�ই িকছু ���পূণ� 

points বেলেছন। আসুন এখন 

আমরা �িন ডা�ার েদবী েশ�ী কী 

বলেছন। আপনারা সকেলই 

জােনন উিন একজন ভীষণই 

সমাদৃত ডা�ার িযিন এই িবষেয় 

িনর�র কাজ কের চেলেছন।

আিম আমােদর মাননীয় 

�ধানম�ীেক, তাঁর সবেচেয় 

জনি�য় 'মন িক বাত' অনু�ােন, 

�লতা স�েক� সেচতনতা ৈতির ূ

এবং �চােরর জন� ধন�বাদ 

জানােত চাই। আজেকর িদেন 

�লতা েকানও problem নয়, ূ

এিট একিট অত�� ��তর �া�� 

সমস�া। ভারেতর একিট বেড়া 

অংশ  ত�ণ-ত�ণী �লকায়। ূ

আজেকর িদেন �লতার �ধান ূ

কারণ হল িন�মােনর খাবার 

খাওয়া, িবেশষ কের অিতির� 

কােব�াহাইে�ট খাওয়া, েযমন 

ভাত, �িট এবং িচিন এবং 

অবশ�ই অিতির� েতল। �লতার ূ

ফেল �দেরাগ, উ� র�চাপ, 

ফ�ািট িলভার এবং আরও অেনক 

জিটল সমস�া েদখা েদয়। তাই 

সকল ত�ণ-ত�ণীেদর �িত 

আমার পরামশ� হল, ব�ায়াম �� 

ক�ন, আপনার খাদ�াভ�াস 

ুিনয়�ণ ক�ন এবং খব অ�াকিটভ 

ুথাকন, এবং আপনার ওজেনর 

ুিদেক নজর রাখন। আবারও আিম 

আপনােদর সু� ভিবষ�েতর জন� 

সকলেক �ভকামনা জানােত 

চাই। ঈ�র আপনােদর ম�ল 

ক�ন।

ব�ুরা, খাবাের েতেলর ব�বহার 

কমােনা এবং �লতা েমাকােবলা ূ

করা েকবল ব�ি�গত পছ� নয়, 

বরং পিরবােরর �িত এটা 

আমােদর দািয়�ও। খাবাের 

অিতির� েতেলর ব�বহার 

�দেরাগ, ডায়ােবিটস এবং উ� 

র�চােপর মেতা অেনক েরােগর 

মাননীয় �ধানম�ী নের� েমাদীর ‘‘মন িক বাত’’ 
ু ু(১১৯ তম পব�) অন�ােনর বাংলা অনবাদ

�মশঃ

ৃ(ততীয় পব�)

ুৃ'িডেস�েরর মেধ� েভাট চাই',েমা�া ইউনেসর মত� ঘ�া বাজােলন েসনা�ধান ওয়াকারূ
�াফ িরেপ�াটার, িনউজ সারািদন



িনেজর ব�ি�গত িবষয় িনেয় 

বেলন সািনয়া িমজ�া। ‘কিফ 

উইথ করণ’ অনু�ােনর িসজন 

ফাইেভ অংশ িনেয়িছেলন এ 

েটিনস তারকা। েস অনু�ােন 

অংশ িনেয় ব�ি�গত জীবেনর 

অেনক না বলা কথাই ফাঁস 

কেরন িতিন।

বিলউড অিভেনতা শহীদ 
ুকাপেরর সে� অতীেত অেনক 

ে�েমর ��ন িছেলা সািনয়ার। 

এ ��েনর সত�তা যাচাইেয় 

সািনয়ােক করণ সরাসিরই �� 
ুকের বেলন, শহীদ কাপেরর 

পািক�ািন ি�েকটার েশােয়ব 

মািলেকর �া�ন �ী, ভারতীয় 

েটিনস তারকা সািনয়া িমজ�ার 

সে� এক সময় ে�েমর ��ন 

িছেলা বিলউড অিভেনতা শহীদ 
ু ুকাপেরর। েস ে�ম িক �ধই 

��ন নািক সিত� এমন �ে� 

েহয়ািল ভরা উ�র েদন সািনয়া।

ভারতীয় সংবাদমাধ�ম টাইমস 

অব ইি�য়ার �িতেবদন েথেক 

জানা যায়, বিলউড �েযাজক 

করণ েজাহেরর ‘কিফ উইথ 

করণ’ অনু�ােন অংশ িনেয় 

১৭ বছর পার করল ঐিতহািসক 
িসেনমা ‘েযাধা আকবর’। ২০০৮ 

ুসােলর ১৫ েফ�য়াির মি� পাওয়া 
ুএই িসেনমািট দশক� মহেল িবপল 

জনি�য়তা অজন�  কেরিছল। এই 
ৃিবেশষ উপলে�, অ�ার কতপ� � 

তথা একােডিম অব েমাশন িপকচার 
আটস�  অ�া� সােয়ে�স মাচ � মােস লস 
অ�াে�েলেস আেয়াজন করেত যাে� 
িসেনমািটর িবেশষ �দশন� ী।
অ�ােরর এই উেদ�ােগ উ�াস �কাশ 
কের িনম�াতা আ�েতাষ েগায়ািরকর 
বেলন, "িসেনমািটর জন� দশক� েদর 
ভােলাবাসা আমােক আজও 

ুঅনু�ািণত কের। মি�র সময় েথেক 
�� কের আজেকর এই অ�ােরর 
িবেশষ �দশন� ী—এই পথচলা 
আমােদর জন� এক িবশাল �াি�। 

ুএিট �ধ িসেনমার নয়, আমােদর 
ৃ ৃসম� সং�িতরও উদযাপন।"

ঐিতহািসক ে��াপেট িনিমত�  ‘েযাধা 
ুআকবর’-এ মঘল স�াট আকবর ও 

ুরাজপত রাজকন�া েযাধা বাইেয়র 
ুে�েমর মহাকািব�ক গ� তেল ধরা 

হেয়েছ। এেত �িতক েরাশন ও 
ঐ�িরয়া রাই ব�েনর অিভনয় 

ুদশক� েদর ম� কের। আ�েতাষ 
েগায়ািরকেরর অনন� গ� বলার ধরন, 
তােদর অন-ি�ন রসায়েনর সে� 
িমেল ‘েযাধা আকবর’-েক িদেয়েছ 
অিব�রণীয় এক িসেনম�ািটক 
অব�ান।
এর আেগ, অ�াকােডিমর িবখ�াত 

ুেপাশাক িডজাইনার নীতা ল�ার 
‘কালার ইন েমাশন’ �দশন� ীেত, 
ঐ�িরয়া রাইেয়র ‘েযাধা আকবর’-এ 
পরা জমকােলা িবেয়র েলেহ�া �দশন�  
করা হেয়িছল। িসেনমািটর চমৎকার 
িসেনমােটা�ািফ, রাজকীয় েপাশাক, 

ুএবং মেনাম�কর সংগীত দশক� েদর 
মেন আলাদা জায়গা কের িনেয়েছ।
�ায় ৪০ েকািট �িপ বােজেট িনিমত�  
‘েযাধা আকবর’ িব�ব�াপী �ায় ১২০ 

ুেকািট �িপ আয় কের। মি�র পর 
এিট দশক�  ও সমােলাচকেদর কাছ 

ুেথেক ব�াপক �শংসা কড়ায় এবং 
কালজয়ী িসেনমার ময�াদা লাভ কের।
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ৃঅবেশেষ িবেয়র িপঁিড়েত বসেছন কিত?

ৃিদি� এেসিছেলন। কিতর এই 

িভিডওিট সামািজক মাধ�েম 

�কােশ� আসার সে� সে�ই 

ুভাইরাল। নানা �� তেলেছন 

েনিটেজনরা।

িভিডওিট েদেখ অেনেকই 

ু ুবলেছন, নতন জিটেক দ�িত 

িহেসেব িশগিগরই েদখেত চান। 

ৃবিলউড অিভেন�ী কিত শ�ানন। 

িযিন িনেজর অিভনয় দ�তা িদেয় 

দশ�কেদর মেন জায়গা কের 

িনেয়েছ। েগল কেয়কিদন ধেরই 

অিভেন�ীর িবেয় িনেয় নানা 

��ন েশানা যাে�।
ুইেতামেধ�ই নতন ভাইরাল 

িভিডও এেসেছ �কােশ�। েয 

ৃকারেণ কিতর িবেয়র ��ন 

আরও তী� হেয়েছ।

ইন�া�ােম েশয়ার হওয়া 

িভিডওর ক�াপশেন েলখা, 

কৃিতেক তার ে�িমক কবীর 

বািহয়ার সে� েদখা েগেছ। িযিন 

বাবা-মােয়র সে� েদখা করেত 

েকউ আবার েলেখন, িবেয়র 

ৃঅেপ�ায়। কিত এবং কবীরেক 

একসে� েদেখ তাই অেনেকর 

অনুমান, স�বত এই খবর �কাশ 

হওয়ায় তারা িশগিগরই ভ�েদর 

িকছু সুখবর েদেবন।
ৃতেব, কিত বা কবীর েকউই এখন 

পয�� এই িবষেয় িকছু বেলনিন। 

ৃ ুসবাই কিত এবং কবীর দজেনর 

কাছ েথেক আনু�ািনক েঘাষণার 

অেপ�ায়।
ৃ�স�ত, এর আেগও কিত 

শ�ানেনর িবেয় িনেয় নানা জ�না-

ক�না হেয়েছ। তেব তখনও এই 

ে�েমর িবষয়িটেক উিড়েয় 

িদেয়িছেলন  এই অিভেন�ী।

�াফ িরেপ�াটার, িনউজ সারািদন

ুসিত�ই িক শহীদ কাপেরর সে� ে�ম িছল সািনয়ার, িভিডও িঘের জ�না অ�াের ‘েযাধা আকবর’

�াফ িরেপ�াটার, িনউজ সারািদন

সে� সািনয়ার িক কখনও 

ে�েমর স�ক� িছল?

এমন �ে�র উ�ের সািনয়া 

বেলন, আমার আসেল িকছু মেন 

েনই। এটা অেনক আেগর কথা। 

আিম তখন অেনক েবিশ �ােভল 

করতাম। ফেল এটা হওয়ারই 

কথা না। স�িত আট বছেরর 

পুরেনা েসই সা�াৎকার 

ুেনটদিনয়ায় ভাইরাল হেয়েছ। 

যার কারেণ সািনয়া ও শহীদেক 
ুিনেয় নতন জ�না �� হেয়েছ।

উে�খ�, বিলউড অিভেন�ী 
ুকািরনা কাপেরর সে� 

ুে�কআেপর পর শহীদ কাপর 
ু২০১৫ সােল মীরা রাজপতেক 

ুিবেয় কেরন। এই দ�িতর দই 

স�ান রেয়েছ। অন�িদেক, ২০১০ 

সােল পািক�ািন ি�েকটার 

েশােয়ব মািলেকর সে� গাটঁছড়া 

বােঁধন সািনয়া। তেব ২০২৪ 

সােল তােদর দীঘ � ১৪ বছেরর 

দা�ত� স�েকর�  ইিত ঘটায়। 
ুেসই সংসাের তােদর একিট প� 

স�ান রেয়েছ।

�াফ িরেপ�াটার, িনউজ সারািদন

কৃিত শ�ানন



৫০০ িদন পর েগাল করেলন েনইমার, েজতােলন দলেকও

েগালখরা কাটােনার িদেন িজেতেছ 

তারঁ দলও। অ�া�য়া সা�ােক ৩-১ 

েগােল হািরেয়েছ সাে�াস। ২৬ ও 

৭০ িমিনেট থািচয়ােনা ও িগলােম �
ুকেরেছন সাে�ােসর অপর দই 

েগাল। অ�া�য়া সা�ার একমা� 

েগাল ৪৩ িমিনেট কেরন 

েনিতনেহা।

�ািজেলর জািসে� ত সেব�া� ৭৯ 

েগােলর েরকড � েনইমােরর। তারঁই 

এেত েকউ েকউ বলেছন, ভারত 
দল চ�াি�য়ন �িফ েখলেত 
পািক�ােন যাে� না বেলই িপিসিব 
ভারেতর পতাকা রােখিন। তেব এ 
িবষেয় িপিসিবর আনু�ািনক েকােনা 
ব�ব� পাওয়া যায়িন।
সামািজক েযাগােযাগমাধ�েম ছিড়েয় 
পড়া িভিডওেত েদখা যায়, ��া� 
ব�বহার কের েবশ িকছু পতাকা 
লাগােনা হেয়েছ। এর মেধ� 
চ�াি�য়নস �িফেত অংশ�হণকারী 
িবিভ� েদেশর পতাকা উড়েছ। 

ুএিদেক ভারেতর িহ��ান 
টাইমেসর খবের বলা হয়, 
িভিডও�েলা লােহােরর গা�ািফ 
ে�িডয়ােমর। েসখােন 
বাংলােদশ, আফগািন�ান, 
অে�িলয়া, দি�ণ আি�কা, 
িনউিজল�া�, ইংল�া� ও 
পািক�ােনর পতাকা আেছ। িক� 
ভারেতর েতরঙা পতাকা েনই।

ুিহ��ান টাইমস িলেখেছ, 
গা�ািফ ে�িডয়ােম ভারেতর 
পতাকা না রাখােক সমথ�েকরা 
িবিসিসআইেয়র পািক�ােন দল 
না পাঠােনার িব�ে� পািক�ােনর 
জবাব িহেসেব েদখেছন।

২০২৩ সােলর ৩ অে�াবর আল 
িহলােলর হেয় েগাল কেরিছেলন 
েনইমার। �িতেযািগতামূলক 
ফুটবেল এটাই এত িদন িছল তারঁ 
সবেশষ েকােনা েগাল। েসৗিদ 
�ােবর হেয় েগােলর পর েকেট 
েগেছ �ায় েদড় বছর। েনইমােরর 
ফুেরাল েগােলর অেপ�া।

অ�া�য়া সা�ার িবপে� 

ক�াে�ওনােতা পাউিল�া 

টুন�ােমে� আজ বাংলােদশ সময় 

সকােল েখেলেছ সাে�াস। িভেলা 

েবলিমেরা ে�িডয়ােম ১২ িমিনেট 
ুবে�র েভতর ি�বল কের ঢকেত 

িগেয় ফাউেলর িশকার হেয়েছন 

েনইমার। েরফাির েপনাি�র বািঁশ 

বাজােল ১৪ িমিনেট �টিকক 

েথেক েগাল আদায় কের েনন 

�ািজেলর এই ফেরায়াড।�  এই 
ুেগােল তারঁ ফিরেয়েছ ৫০২ িদেনর 

অেপ�া। �ািজিলয়ান ফেরায়ােডর�  

রাজৈনিতক ৈবরী স�েক�র কারেণ 
পািক�ােনর মািটেত চ�াি�য়নস 
�িফ েখলেত যাে� না ভারত। 

ুসংযু� আরব আিমরােতর দবাইেয় 
েরািহত শম�ােদর সব ম�াচ হেব।

ুএই টন�ােমে�র আেয়াজক 
পািক�ান ি�েকট েবাড� (িপিসিব) 

ু ুহেলও দবাইেয় িকছ ম�াচ হওয়ার 
ুকারণও ভারতই। টন�ােমে�র আেগ 

অংশ�হণকারী দল�েলার 
অিধনায়েকরা আনু�ািনক 
ফেটােসশেন অংশ িনেলও েসখােন 
যাে�ন না েরািহত শম�া। 
এমন পিরি�িতেত লােহােরর 
গা�ািফ ে�িডয়ােম অন� িচ� েদখা 

ুেগল। ৈবি�ক এই টন�ােমে� অংশ 
েনওয়া ৮ দেলর মেধ� ৭ দেলরই 
পতাকা ে�িডয়ােম লাগােনা 

ুহেয়েছ। �ধ ভারেতর পতাকা েনই। 

েচেয় সামািজক েযাগােযাগ মাধ�েম 
ু ুিনেজর অনুভূিত তেল ধেরেছন জড 

ুেবিলংহ�াম। িতিন েলেখন, “ভল 
ুেবাঝাবিঝ িনেয় যেথ� কথা হেয়েছ। 

সতীথ�েদর এমন কিঠন পিরি�িতেত 
েফেল েদওয়ার জন� আবারও �মা 
চাই। ভ�েদর তােদর সমথ�ন এবং 
েবাঝাপড়ার জন� ধন�বাদ জানােত 
চাই। ঘেরর মােঠ েদখা হেব।”
ম�াচ েশেষ েবিলংহ�াম অবশ� দািব 
কেরেছন, েরফািরেক উে�শ� কের 
েকােনা অপমানজনক ম�ব� কেরনিন। 
ওই সময় িনেজর �িত ে�ােভর 
বিহঃ�কাশ কেরিছেলন িতিন। পের 
সংবাদ সে�লেন েকাচ কােল�া 
আনেচলি� �ীকার কের েনন 
েবিলংহ�ােমর গািল েদওয়ার িবষয়িট। 
তেব েসিট েয েরফািরর উে�েশ� িছল 
না, েসিটও পির�ার কেরন িতিন। িক� 
এিনেয় আেলাচনা েযন থামেছই না। 
তাই এবার সামািজক মাধ�েম এসেবর 
সমাি� টানার অনুেরাধ কেরেছন 
েবিলংহ�াম।
�বিলংহ�ােমর লাল কাড� পাওয়ার ওই 
সময় ১-০ েগােল এিগেয় িছল িরয়াল 
মাি�দ। িক� একজন কম িনেয় 
ব�বধান ধের রাখেত পােরিন তারা। 
েশষ পয�� সমতায় েশষ হয় ম�াচিট।

লা িলগায় িনেজেদর েশষ ম�ােচ 
ওসাসুনার িবপে� লাল কাড� েদেখন 
জুড েবিলংহ�াম। েসই হতাশা েথেক 
এবার সতীেথ�র কােছ �মা চাইেলন 
িরয়াল মাি�েদর এই ইংিলশ 
িমডিফ�ার।
লা িলগায় গত শিনবার (১৫ েফ�য়াির) 
ওসাসুনার িবপে� ১-১ েগােল � কের 
িরয়াল মাি�দ। ৩৯তম িমিনেট লাল 
কাড� েদেখন েবিলংহ�াম। �িতপে�র 
কন�ার েশেষ মাঝ মােঠর িদেক েদৗেড় 
যাওয়ার সময় েরফািরেক িকছু একটা 
বলেত েদখা যায় েবিলংহ�ামেক। 
এরপরই তােক লাল কাড� েদখান 
েরফাির।
দলেক কিঠন পিরি�িতেত েফেল 
েদওয়ার জন� সতীথ�েদর কােছ �মা 

িক না েগাল েপেত অেপ�া করেত 

হেয়েছ ৫০০ িদেনরও েবিশ। 

তােত অবশ� �ািজেলর 

ফেরায়ােডর�  দায় কম। কারণ, তারঁ 

েচেয় সময়টা েকেটেছ েচােটর 
ুসে� য� করেত করেত। এমন 

অব�ায় আল িহলাল এ বছেরর 
ুজানুয়ািরেত চি� বািতল 

কেরিছল। েসৗিদর এই �ােব 
ু২০২৩ সােল িপএসিজ েছেড় দই 

8  news ¢yîûy!”˜ 26 öšþîÊ%ëûyîû#– 202é5 ößþ™yÝÅþ¢

�াফ িরেপ�াটার, িনউজ সারািদন

�াফ িরেপ�াটার, িনউজ সারািদন

�াফ িরেপ�াটার, িনউজ সারািদন

চ�াি�য়নস �িফ: পািক�ােন ভারত েনই, ভারেতর পতাকাও েনই সতীথ�েদর কােছ েবিলংহােমর �মা �াথ�না

ুবছেরর চি�েত িগেয়িছেলন। 

বািষক�  ১০ েকািট ৪০ লাখ 
ুডলােরর চি� করা হয়। 
ুবাংলােদিশ ম�ায় েসটা ১২৭৭ 

েকািট ২৭ লাখ টাকা। তেব েসৗিদ 

�ােব সব িমেল েখলেত 

েপেরিছেলন ৭ ম�াচ।

আল িহলােলর সে� স�ক � েশষ 

হওয়ার পর েনইমার েফেরন তারঁ 

ৈশশেবর �াব সাে�ােস। ১২ বছর 

পর �ািজেলর �াবিটেত িফরেলও 

জয় পাি�েলন না িকছুেতই। 

সাে�ােস েফরার পর েনইমােরর 
ু�থম িতন ম�ােচর দিটই � 

হেয়েছ। একিটেত েহেরেছ 

সাে�াস। অবেশেষ আজ তারঁ 

েগালখরা কাটােনার িদেন িজতল 

সাে�াস। জেয়র পর িনেজর 

ইন�া�াম ে�ািরেত অ�া�য়া 

সা�ার িবপে� জেয়র িকছু 

মুহূেতর�  ছিব েপা� কেরেছন 

�ািজেলর ফেরায়াড।�
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